
 

 

 

 به درس مربوطاطلاعات 

 جراحی-داخلیگروه پرستاری  گروه آموزشی ارائه دهنده:

  ریوی پایه-احیا قلبی  درس:نام 

   (ساعت 71 ) یعمل 5/0،  (ساعت 8) یواحد نظر 5/0 نوع و تعداد واحد:

 فیزیولوژی -آناتومی نیاز/هم نیاز:پیش

 فوریتهای پزشکی پیش بیمارستانی کارشناسی رشته و مقطع تحصیلی:

 71-75شنبه ساعت  روز و ساعت کلاس:

 

 اطلاعات مسئول درس

 دکتر لادن صدیقی نام مسئول درس:

 یاراستاد رتبه علمی:

 آموزش پرستاری رشته تحصیلی:

دانشکده پرستاری و مامایی شهید  محل کار:

 بهشتی

  88202511-021 تلفن تماس:

 l.sedighie@yahoo.com پست الکترونیک:

 اطلاعات اساتید همکار

 سولماز موسویدکتر  مدرسان همکار:

 تعیین شدهبر اساس ساعت  زمان و محل ملاقات:

 برای پاسخگویی

 88202511-021تلفن تماس: 

 پست الکترونیک اساتید: 
moosavi.soolmaz@yahoo.com 

 10/05/7401تاریخ آخرین ویرایش طرح درس: 

 

 

 

 

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

 دانشکده پرستاری و مامایی

 دفتر توسعه آموزش

 طرح دوره نظری و عملی

  شناسه سند: 

mailto:moosavi.soolmaz@yahoo.com


 

 شرح درس:

ریوی در شرایط -در مواجه با ایست های قلبیدانشجو ضمن کسب آگاهی های اولیه و مقدماتی در این درس 

معمولی و خاص، چگونگی برخورد و اتخاذ تصمیم مقتضی جهت شروع و ادامه عملیات احیا را می آموزد. 

همچنین ضمن شناسایی علایم اولیه ایست قلبی ریوی و افتراق از مرگ حقیقی کلیه مراحل احیای پایه بر 

 لی را به اجرا در می آورد.روی مولاژهای آموزشی در شرایط معمو

 هدف کلی:

آشنایی دانشجویان با اقدامات حیات بخش پایه و کسب توانایی لازم در مواحه با بیمار یا مصدوم )بالغ، کودک 

و نوزاد( با ایست قلبی ریوی در شرایط معمولی و خاص )سرمازدگی، غرق شدگی، زنان حامله، برق گرفتگی، 

 گاز گرفتگی(

 های مورد انتظار() توانمندیاهداف اختصاصی: 

 

 

 

 

ات جلس

 درس

)سرفصل آموزشي مصوب درس( اهداف كلي هر جلسه  مدرس 

 دکتر سولماز موسوی شناخت اپیدمیولوژی، علل و علامت های ایست قلبی ریوی در کودکان، نوزادان و بزرگسالان 1

اص در شرایط معمولی و خ قلبی ریوی نحوه شناخت مرگ بالینی و مرگ بیولوژیک،  بررسی بیمار مشکوک به ایست 2

 )سرمازدگی، غرق شدگی، زنان حامله، برق گرفتگی، گاز گرفتگی(
 دکتر سولماز موسوی

در شرایط معمولی و خاص )سرمازدگی، غرق شدگی، زنان حامله، برق  قلبی ریوی بررسی بیمار مشکوک به ایست 3

 گرفتگی، گاز گرفتگی(
 دکتر سولماز موسوی

 دکتر سولماز موسوی در بزرگسالانمدیریت راه هوایی  4

در بزرگسالان انسداد راه هوایی و اقدامات پایه 5  دکتر سولماز موسوی 

 دکتر سولماز موسوی در بزرگسالان عملیات احیا 6

در کودکان، نوزادان نحوه انجام ارزیابی 7 لادن صدیقی دکتر   

 دکتر لادن صدیقی نحوه انجام ماساژ قلبی درکودکان، نوزادان  8

 دکتر لادن صدیقی در کودکان، نوزادان  انواع تنفس کمکی 9

 دکتر لادن صدیقی در کودکان، نوزادان  روش های احیا یک نفره و دو نفره 11

 دکتر لادن صدیقی عوارض احتمالی احیا و شناسایی علایم تجدید حیات 11

لادن صدیقی دکتر AEDکاربرد  12  



 

 رویکرد آموزشی:

 مجازی
 یادگیری مرتبط:-های یاددهیروش

                     وارسازیسازی                       بازیکلاس وارونه           روش های شبیهکلاس آنلاین غیر هم زمان                            کلاس آنلاین همزمان

 فروم های گفت و گو 

  : سایر )نام ببرید(

 حضوری  
 یادگیری مرتبط:-های یاددهیروش

  مسأله                   یادگیری مبتنی بر سناریو               حلیادگیری مبتنی بر پرسش و پاسخ           ر گروه کوچک                سخنرانی                 بحث د

 یادگیری مبتنی بر ارائه پروژه

 : سایر )نام ببرید(

 ترکیبی
 :   های حضوری و مجازی را نام ببریدلطفا روش بکار گرفته شده از مجموع روش

 سرفصل و تقویم ارائه درس

 تاریخ جلسه  یادگیری-روش یاددهی سرفصل  هدف ردیف

شناخت اپیدمیولوژی، علل و علامت های ایست قلبی  هدف کلی جلسه 7

 ریوی در کودکان، نوزادان و بزرگسالان

 71/6/7401 سخنرانی، پرسش و پاسخ

 دکتر موسوی

 سخنرانی، پرسش و پاسخ نحوه شناخت مرگ بالینی و مرگ بیولوژیک هدف کلی جلسه 2

 بحث

24/6/7401 

 دکتر موسوی

 سخنرانی، پرسش و پاسخ قلبی ریوی بررسی بیمار مشکوک به ایست کلی جلسه هدف 1

 بحث

1/1/7401 

 دکتر موسوی

 سخنرانی، پرسش و پاسخ مدیریت راه هوایی هدف کلی جلسه 4

 بحث

74/1/7401 

 دکتر موسوی

 27/1/7401 نمایش و ایفای نقش انسداد راه هوایی و اقدامات پایه هدف کلی جلسه 5

 دکتر موسوی

 28/1/7401 نمایش و ایفای نقش شروع عملیات احیا هدف کلی جلسه 6

 دکتر موسوی

 5/8/7401 نمایش و ایفای نقش نحوه انجام ارزیابی هدف کلی جلسه 1

 دکتر صدیقی

 72/8/7401 نمایش و ایفای نقش نحوه انجام ماساژ قلبی هدف کلی جلسه 8

 دکتر صدیقی

 79/8/7401 نمایش و ایفای نقش انواع تنفس کمکی هدف کلی جلسه 9

 دکتر صدیقی

 26/8/7401 نمایش و ایفای نقش روش های احیا یک نفره و دو نفره هدف کلی جلسه 70

 دکتر صدیقی

 1/9/7401 نمایش و ایفای نقش عوارض احتمالی احیا و شناسایی علایم تجدید حیات هدف کلی جلسه 77

 دکتر صدیقی

 70/9/7401 نمایش و ایفای نقش AEDکاربرد  هدف کلی جلسه 72

 دکتر صدیقی

 

 

 



 

 :/قوانین دورهانتظارات از دانشجو

 یرفتار حرفه ا 

 طرح سوال و حضور فعال در کلاس ،یمشارکت در بحث کلاس 

 مطالب یریمطالعه قبل از کلاس جهت فراگ  

 توسط استاد مربوطه فیدر صورت درخواست تکل دیبر اساس منابع جد فیتکال هیته 

  توسط استاد مربوطه فیشده در صورت درخواست تکل نییدر زمان تع فیتکالارائه  

 خود راهبر بودن  

 مورد قبول خواهد بود. ینامه آموزش نییدر کلاس مطابق با آ بتیغ 

 

 روش ارزشیابی:

 ارزیابی تکوینی

 ارزیابی تراکمی

 
 

 سهم روش در نمره نهایی دانشجو روش ارزشیابی ردیف

 %10 ارزیابی تکوینی 7

 %10 ارزیابی تراکمی 2

 منابع درس: ) آخرین ویرایش(

 الف. کتب

 .میستوویچ جوزف، هفن برنت، کارن کیت. اورژانس های طبی پیش بیمارستانی پایه. آخرین چاپ -7

 .اپآخرین چیلدسو برایان، پورتر رابرت، چری ریچارد. اورژانس های طبی پیش بیمارستانی میانی.  -2

رین آخیلدسو برایان، پورتر رابرت، چری ریچارد. اورژانس های طبی پیش بیمارستانی پیشرفته.  -1

 .چاپ

 کتاب جامع احیا برگرفته از انجمن قلب امریکا. اخرین نسخه. -4

 

 ب. مقالات

 ج. محتوای الکترونیک 

 


